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Au Val de Consolation, chague saison est une invitation.
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Conso’by night !
Yoga
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Parcours immersif
“A pas de loups”
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*  “Le Tarot de la Nuit”
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Le Festi'Val
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Septembre

Lharmonie des étoiles

La journée
du bien -étre

Trail de
Consolation

Décembre
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En 2025,
plongez dans
la magie du
Val de
Consolation
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Au cceur de la vallée du Dessoubre,
le Monastere de Consolation ac-
cueille celles et ceux qui souhaitent
se détendre, respirer, s'émerveiller.
Niché dans une reculée jurassienne,
cet ancien sanctuaire conjugue
patrimoine historique, nature
préservée et une programmation
qui se déploie au fil des saisons.
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Cette année, le Val célébre la nuit:
un monde de mystéres ou les sens
s'éveillent autrement, et ot I'on
redécouvre la nature dans ce
gu'elle a de plus fragile et de
secret. Entre spectacles sous les
étoiles, expériences sensibles et
veillées festives, la nuit devient un
moment a partager, dans la dou-
ceur des soirs d'été et le respect
du vivant.

Bonne saison a Consolation !

Marche d’automne
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Plus de précisions sur
ces événements au dos
ou sur valdeconsolation.fr
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Nettoyons la nature - Samedi 12 avril | 9h - 12h
Matinée citoyenne pour nettoyer les espaces naturels de la commune,

suivie d’un repas offert.
Inscription aupres de Caeur de Conso - 06 82 22 58 26.

Passage du Tour du Doubs - Dimanche 20 avril | 13h - 18h
Venez encourager les cyclistes et profiter d’une petite restauration & buvette sur place dans
une ambiance conviviale.

Féte printaniére - Dimanche 27 avril | 10h - 18h
Journée portée par |'association Coeur de Conso avec de nombreuses animations, marché de
producteurs et artisans locaux. Entrée libre.

Randonnée pédestre - Dimanche 4 mai | 8h - 17h

Trois itinéraires (5, 10 et 15 km) pour explorer le Val de Consolation et ses plus beaux
belvédeéres. Animations et restauration sur place.

Inscriptions sur les réseaux sociaux de Sports Aventures Val de Consolation.

Festival Les Souterraines - Samedi 10 & mercredi 14 mai | 20h

Expériences théatrales dans les recoins secrets du Monastére, pour questionner nos mythes
et explorer les mondes a venir, A partir de 12 ans.

10 mai - Don Quichotte, chevalier réveur en quéte d’absolu.

11 mai - Déja Demain, deux adolescents dans I'ombre du désir.

14 mai - AS8795-73, I'ultime combat d’'un humanoide solitaire.

Réservation obligatoire: 06 18 32 53 77 | lessouterraines.fr

Féte de la Nature - Dimanche 18 mai | 10h - 18h

Explorez la richesse de notre environnement a travers des stands thématiques, des
producteurs locaux, des conférences et des animations ludiques.

Inauguration de l'exposition “Nuit blanche chez les insectes”. Entrée libre,

Marchés des savoir-faire locaux - Dimanches 13 avril, 13 juillet, 27 juillet, 31 aoit & 19
octobre | 10h - 18h

Une vitrine des producteurs et artisans locaux, avec animations. Une belle occasion de
découvrir les talents du territoire. Entrée libre.

Marché nocturne - Samedi 16 aoiit | 15h - 22h30
Un marché spécial jusgu’en soirée dans une ambiance festive et estivale.

Apéro-concerts - Les vendredis de I’été | 18h30 - 22h30
Des soirées conviviales, parfaites pour démarrer le week-end en musique ! Pop, Rock, Folk, Blues..
Ambiance détendue et restauration sur place. Entrée libre.

Le Salon Vins & Saveurs + brocante

Samedi 28 juin | 14h- 22h - Dimanche 29 juin |[10h - 18h

Un week-end gourmand organisé par le Rotary Club de Maiche avec dégustations, rencontres de
vignerons, produits du terroir, ambiance musicale, food-trucks et brocante professionnelle le
dimanche ! Entrée gratuite.

Spectacle équestre “Les Comtois en Folie”

Mercredis 25 juin - 2,16, 30 juillet - 6, 13, 20 aoiit | 18h

Un spectacle équestre ou la majesté des chevaux Comtois rencontre 'lhumour et la poésie de la
troupe de Guillaume Mauvais. Cette expérience promet émotions et proximité avec les chevaux.
Option fondue aux chandelles pour prolonger la soirée.

B Réservation sur valdeconsolation.fr

Yoga - Dimanches 29 juin - 7,13, 20, 27 juillet

3,10, 17, 24, 31 aoiit | 10h

Un instant pour se recentrer dans un cadre naturel. Accessible a tous. Repli en intérieur possible et
matériel a louer sur place.

B Réservation sur valdeconsolation.fr

Balades nocturnes - Samedis 12 juillet a 21h et 23 aoiit 2 20h

Une immersion sensorielle a la découverte de la vie sauvage nocturne et des mysteres de
Pobscurité. En partenariat avec le CPIE du Haut-Doubs, le PNR du Doubs Horloger et la CCPHD.
Prévoir lampes torches a lumiere rouge.

B Réservation sur valdeconsolation.fr

A pas de loups - Samedi 19 juillet | 18h - 23h

Une quéte nocturne et poétique ou la nuit révele ses mystéres. Contes, défis et rencontres
inattendues jalonnent cette aventure dans le parc, ponctuée de pauses gourmandes. Une
expérience inédite !

B Réservation sur valdeconsolation.fr

& 5 :Réservation obligatoire

“Nature | Culture | Sport | Bien-dtre_




Le Tarot de la Nuit - Jeudi 24 juillet | 19h00
Théatre forain sous les étoiles en partenariat avec la CCPHD et le PNR Doubs Horloger. Tirages
mystiques, révélations burlesques, et vérités sérieusement droles. BBQ et chamallows sur le
feu a partir de 19h, suivi du spectacle a 21h30. Entrée libre.

B Réservation du diner sur valdeconsolation.fr

Observation des étoiles
Vendredis 25 juillet & 22 aoiit | 20h - Roche du Prétre
Veillées pour découvrir le ciel nocturne animées par le Club Astro 400, en partenariat avec le
PNR du Doubs Horloger et la CCPHD. Report au lendemain en cas de mauvais temps.
B Inscriptions -25 juillet: info@parcdoubshorloger.fr [ 03 8168 53 32
B Inscriptions - 22 aolt : thierry.kisel@free.fr [ 06 64 9124 52

Ciné au clair de lune - Samedi 2 aoiit | 19h
Projection sur grand écran, transats, brise nocturne... le cinéma se vit autrement quand la
nuit tombe sur le val. Un film a savourer en famille ou entre amis apres un bon burger. Repas a
partir de 19h puis film a 21h45.

B Réservation sur valdeconsolation.fr

Conso' by night ! - Samedi 9 aoiit | 17h - 22h30

Une soirée magique et musicale avec La bellecolette. DJ, boule a facettes, atelier artistique..
Une nuit d’été dansante et joyeuse. Entrée libre.

Infos sur labellecolette.fr

Reconnaissance Trail & Testing - Dimanche 24 aout

Découverte en avant-premiére des parcours du Trail de Consolation, accessibles a tous les
niveaux. Testing de matériel et de produits sportifs, suivi d’un ravitaillement convivial.

Infos sur les réseaux sociaux de Sports Aventures Val de Consolation.

“Nature | Culture | Sport | Bien-étre_
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Val,Parc et Monastere Pensez au covoiturage [o—o

Festi’Val de Consolation - Du 29 au 31 aolit
Trois jours suspendus, portés par les musiques sacrées du monde. Une expérience revisitée, intime
et vibrante, a la rencontre d’artistes exceptionnels.

& Programmation & réservations sur compagnie-bacchus.org

’Harmonie des Etoiles - Samedi 6 septembre
Avec les musiciens de PUnion Musicale de Sancey. Entrée libre.
17h: Le Petit Prince, conte musical [ 19h : Diner convivial
21h: La Téte dans les Etoiles, évasion musicale interstellaire
® Réservation du diner sur valdeconsolation.fr

La Journée du Bien-Etre - Dimanche 14 septembre | 10h - 18h
Stands, ateliers, conférences et petites bulles de douceur autour
des pratiques bien-étre.

Une journée pour soigner sa consolation intérieure !

Entrée gratuite.

Trail de Consolation - Samedi 20 & Dimanche 21 septembre

Une aventure unique a travers la vallée du Dessoubre et le cirque de Consolation, avec animations
festives.

Samedi soir: 10 km semi-nocturne (18h - 22h).

Dimanche:10, 21 et 35 km (8h - 18h).

B Infos & inscriptions sur trail-consolation.fr

Marché de Noél - Dimanche 7 décembre | 10h - 17h
Plonger dans la magie de I'hiver avec 'association Coeur de Conso : marché authentique, créateurs
locaux et animations pour petits et grands... tout pour réchauffer les cceurs | Entrée gratuite.

A CHAQUE EVENEMENT
* 5 :Réservation obligatoire
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